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EozinofilyEozinofily

eozinofilneozinofilnéé granulocytygranulocyty -- EhrlichEhrlich 1879 1879 -- LeLe s afinitou ku s afinitou ku 
kyslkysléému farbivu mu farbivu -- eozeozíínunu
hlavnhlavnáá funkcia funkcia EoEo -- obrana proti obrana proti parazitparazitáárnymrnym
infekciinfekciáám a modulm a moduláácia cia hypersenzitivityhypersenzitivity
↑↑ popoččtu a aktivtu a aktiváácia cia EoEo -- v dôsledku pôsobenia v dôsledku pôsobenia cytokincytokiníínovnov, , 
bbáázických zických proteinovproteinov a a ďďalalšíších substancich substanciíí -- dochdocháádza k dza k 
popošškodzovaniu rôznych orgkodzovaniu rôznych orgáánov a tkannov a tkaníívv
↑↑ popoččtu tu EoEo sprevspreváádza najrôznejdza najrôznejššie patologickie patologickéé stavystavy
ppáátranie po prtranie po prííččine ine hypereozinofhypereozinofíílielie -- musmusíí bybyťť komplexnkomplexnéé
a vya vyžžaduje spolupraduje spolupráácu mediccu medicíínskych odborovnskych odborov



HypereozinofHypereozinofíílielie

majmajúú veveľľmi mi šširokirokéé spektrum prspektrum prííččinin
momožžno ich rozdelino ich rozdeliťť do 3 hlavných skupdo 3 hlavných skupíín:n:
1. Reakt1. Reaktíívne vne hypereozinofhypereozinofíílielie

(v 90% (v 90% parazitparazitáárnerne
 

ochorenia a alergie;ochorenia a alergie;
infekinfekččnnéé

 
ochorenia; malochorenia; malíígne tu; gne tu; atatďď))

2. 2. IdiopatickIdiopatickéé
 

hypereozinofhypereozinofíílielie
3. 3. KlonKlonáálnelne

 
proliferproliferááciecie

 
eozinofiloveozinofilov

 
vývojovvývojovéého ho 

raduradu



AsociAsociáácia cia eozinofeozinofíílialia
 

a a myalgiemyalgie//myopatiemyopatie
 (infiltr(infiltráácia cia eozinofiloveozinofilov

 
do svalov) do svalov) --

 
je vzje vzáácnacna

Vyskytuje sa pri:Vyskytuje sa pri:
1. 1. TrichinTrichinóózaza
2. 2. EozinofilnEozinofilnáá

 
myozitmyozitíídada

3. 3. ChurgChurg--StraussovStraussov
 

syndrsyndróómm
4. 4. IdiopatickýIdiopatický

 
hypereozinofilnýhypereozinofilný

 
syndrsyndróóm m --

 
mômôžže sa e sa 

manifestovamanifestovaťť
 

len len myozitmyozitíídoudou; ; ččastejastejššie ie viacorgviacorgáánovýmnovým
 

postihnutpostihnutíím m --
myokarditmyokarditíídada, p, pľľúúcne cne infiltrinfiltráátyty, , neuropatieneuropatie, ko, kožžnnéé

 
zmeny, anzmeny, anéémiamia

6. Syst6. Systéémovmovéé
 

vaskulitvaskulitíídydy
5. 5. EozinofilnEozinofilnáá

 
fasciitfasciitíídada

 
((ShulmanovShulmanov

 
syndrsyndróóm)m)

6. Syndr6. Syndróóm m eozinofeozinofíílialia--myalgiamyalgia
 

indukovaný liekmi indukovaný liekmi 
((LL--tryptofantryptofan), tox), toxíínmi (nmi (alanalaníínn))



KazuistikaKazuistika

51 ro51 roččný muný mužž (r. 2006)(r. 2006)

trojmesatrojmesaččnnáá anamnanamnééza za -- opuchy, svalovopuchy, svalováá stuhlosstuhlosťť, , 
myalgiemyalgie, , artralgieartralgie –– najmnajmää zzááppäästia a stia a ččlenkylenky

objektobjektíívne vne –– generalizovaný perifgeneralizovaný periféérny edrny edéém, m, 
indurindurááciecie kokožže, e, palpapalpaččnene citlivcitlivéé svalstvo, obmedzený svalstvo, obmedzený 
rozsah (pre opuchy) aktrozsah (pre opuchy) aktíívnych a pasvnych a pasíívnych pohybov vnych pohybov 
v v ččlenkoch a zlenkoch a zááppäästiachstiach



KazuistikaKazuistika

leukocytleukocytóóza (13.500)za (13.500)
eozinofeozinofíílialia (36%)(36%)
FW 82/136FW 82/136
hypergamaglobulinhypergamaglobulinéémiamia
CK a CK a myoglobmyoglobíínn –– v normev norme
EMG EMG –– normnormáálne nlne náálezylezy



KazuistikaKazuistika
vylvylúúččenenáá dgdg. . polymyozitpolymyozitíídada –– normnormáálne hladiny CK, lne hladiny CK, myoglobmyoglobíínunu a a 
normnormáálny EMG nlny EMG náálezlez
na zna zááklade typických prklade typických prííznakov znakov ––

--
 

eozinofeozinofíílialia, perif, periféérne edrne edéémy, my, myalgiemyalgie, , artralgieartralgie
dgdg. . eozinofilneozinofilnáá

 
fasciitfasciitíídada

 
((ShulmanovShulmanov

 
syndrsyndróóm)m)

ShulmanShulman
 

(1974)(1974)
 

prvý popis ochorenia:prvý popis ochorenia:
1. 1. Subj.prSubj.prííznakyznaky: : artralgieartralgie

 
(nejedn(nejednáá

 
sa o artritsa o artritíídy), dy), myalgiemyalgie

2. 2. ObjObj. pr. prííznaky: typickznaky: typickéé
 

--
 

difdifúúzna zna fasciitfasciitíídada, perif, periféérne edrne edéémy,    my,    
eozinofeozinofíílialia

fakultatfakultatíívne vne --
 

stuhlosstuhlosťť
 

kkĺĺbov (z edbov (z edéémov), mov), indurindurááciacia
 

kokožže,e,
viditeviditeľľne oddelenie svalových ne oddelenie svalových fascikulovfascikulov
(pr(prííznak znak „„ryhovaniaryhovania““

 
--

 
groovegroove

 
signsign))



EozinofilnEozinofilnáá
 

fasciitfasciitíídada
 

--
 

etiopatogenetiopatogenéézaza

v sv súúččasnosti je neznasnosti je neznáámama
k predpokladaným spk predpokladaným spúšúšťťaaččom ochorenia patriaom ochorenia patria
BorreliaBorrelia

 
burgdorferiburgdorferi, po, poššttíípania hmyzom, pania hmyzom, fenytoinfenytoin

niektorniektoríí autori ju povaautori ju považžujujúú sa variant sa variant sklerodermiesklerodermie; ; 
na rozdiel od nej na rozdiel od nej eozinofilneozinofilnáá

 
fasciitfasciitíídada

 
reaguje dobre na reaguje dobre na 

kortikoterapiukortikoterapiu
autoimunitnautoimunitnéé ochorenie ?ochorenie ?



KazuistikaKazuistika

dgdg. potvrdzuje . potvrdzuje fascifasciáálnalna a svalova svalováá biopsiabiopsia
fasciafascia –– typický ntypický náález lez –– zzáápalový palový infiltrinfiltráátt z CD8z CD8+ + lymfocytovlymfocytov
a z a z makrofmakrofáágovgov
zzáápal sa niekedy pal sa niekedy šíšíri z ri z fasciefascie do do perimýziaperimýzia ((perimyozitperimyozitíídada), ), 
nie vnie vššak do ak do endomýziaendomýzia
eozinofilyeozinofily vo vo fasciifascii bývajbývajúú zriedka, vzriedka, vääččššinou chýbajinou chýbajúú
svalsval -- nnáález je vlez je vžždy normdy normáálny  lny  

--
 

nikdy znikdy záápalový palový infiltrinfiltráátt, ani in, ani inéé
 

prprííznaky zznaky záápalupalu
--

 
žžiadne prejavy atrofie alebo iadne prejavy atrofie alebo nekrnekróózyzy

 
svalových vlsvalových vláákienkien



EozinofilnEozinofilnáá  fasciitfasciitíídada  --  lielieččbaba
--

 
typicktypickáá

 
je veje veľľmi dobrmi dobráá

 
reakcia na reakcia na kortikoterapiukortikoterapiu

--
 

v v úúvode postavode postaččuje 40uje 40--60 mg  60 mg  prednizonuprednizonu
pacient (88 kg) pacient (88 kg) -- 60 mg/de60 mg/deňň
myalgiemyalgie úúplne ustplne ustúúpili po 3 týpili po 3 týžžddňňochoch
ededéémy my úúplne vymizli po 6 týplne vymizli po 6 týžžddňňochoch
upravila sa aktupravila sa aktíívna a pasvna a pasíívna hybnosvna hybnosťť
postupne sa postupne sa upravovovalupravovoval aj aj eozinofeozinofíílialia
na dna dáávke 15 mg (mvke 15 mg (mááj 2007) j 2007) -- relapsrelaps: : myalgiemyalgie, opuchy, , opuchy, ↑↑ EoEo
40 mg 40 mg prednizonuprednizonu + 100 mg + 100 mg azatioprazatiopríínunu -- opopääťť remisiaremisia
v sv súúččasnosti asnosti -- 10 mg 10 mg prednizonuprednizonu obdeobdeňň a 100 mg a 100 mg azatioprazatiopríínunu
--

 
trvaltrvaláá

 
remisiaremisia



ZZááverver

1. 1. EozinofilnEozinofilnáá
 

fasciitfasciitíídada
 

--
 

vzvzáácne ochorenie.cne ochorenie.

2. Diagn2. Diagnóóza je veza je veľľmi mi suspektnsuspektnáá
 

na zna zááklade klinických prejavov/kritklade klinických prejavov/kritééririíí: : 
--

 
myalgiemyalgie, , artralgieartralgie, opuchy, , opuchy, eozinofeozinofíílialia

 
--

3. Diagn3. Diagnóózu potvrdzuje zu potvrdzuje histopatologickýhistopatologický
 

nnáález zlez záápalovpalovéého ho infiltrinfiltráátutu
(CD8(CD8+ + lymfocytylymfocyty, , makrofmakrofáágygy) postihuj) postihujúúci len ci len fasciufasciu; pr; príípadne aj padne aj 
perimýziumperimýzium. . 
V svalovom tkanive je vV svalovom tkanive je vžždy normdy normáálny nlny náález.lez.

4. Pacienti s 4. Pacienti s eozinofilnoueozinofilnou
 

fasciitfasciitíídoudou
 

veveľľmi dobre reagujmi dobre reagujúú
 

na na kortikoterapiukortikoterapiu..
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