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Definice

Polyneuropatie = souéasné postizeni
mnoha perifernich nervu



Typy postizeni

e difuzni
— symetrické
—vSechny nervy priblizné stejné
— zavislost na délce - vice DKK,vice akralneé
— vetsina
e multifokalni
— asymetrickeé
— obvykle vice HKK
— meéne casteé



Typy postizeni

e demyelinizacni
— myelinovy obal
— reverzibilni
— dysimunni

e axonalni
— nervova viakna

— reverzibilni jen castecné = charakter
| prognoza velmi variabilni



Etiologie

® vrozene - genoveé defekty

e ziskané - behem zivota
— zanetlive (dysimunni) - AIDP, CIDP

— sekundarni - komplikace jinych
onemocnhneni



Zanctlive polyneuropatie

= imunitné podminéné, autoimunitni
(AIDP, CIDP)

— reakce organismu proti souéastem nervu
(obvykle proti myelinu)

— vetsinou demyelinizacni



Sckundami polyneuropatie

= komplikace jinych onemocneéni
— diabetes mellitus — nejcastejsi pricina
— infekcni — boreliéza, HIV, syfilis

— paraneoplastické — Casto predchazeji
dg. malig. onemocneéni

— toxickeé

— dialyzovani pacienti
— poruchy stitneé zlazy
— kombinace faktoru



Obtize

e sensitivni - avodni, vétsinou prevazuiji
— bolesti, parestézie - vice klidové, no¢ni

— necitlivost, nachylnost k poranéni, poruchy chtize
(nestabilita)

® motorickeé - poruchy hybnosti

— ochrnuti - obvykle vzestupné, peronealni svaly
— poruchy chuze
— event. postizeni jemné motoriky HKK

e vegetativni - poruchy srdeéniho rytmu
— ovlivhéeni TK (])
— zmeény potivosti

— zmeény strevni peristaltiky - zacpy, prujmy, nevolnost,
vstrebavani leku



[Diagnostika

e klinicka - subjektivni obtize, nalez pri
objektivnim neurologickém vysetreni

e EMG - typ (a tedy ovlinitelnost)
— tize + rozsah (DKK x HKK, motor. x senzit.)
— stari postizeni

e odbery, LP....



Detinice EMG

Elektromyografie (EMG) - souhrnne
oznaceni pro skupinu
elektrofyziologickych metod, které
umoznuji vysetrit stav

e periferniho nervoveho systemu
(kondukcni studie — stimulace el.
proudem)

e kosterniho svalstva (jehlova EMG)



Elektrody k EMG vysSetreni




Kondukeni studie

e motoricke nervy — el. stimulaci se vyvola
stah svalu a pomoci elektrod se snima

svalova odpoved’ na stimulaci
(aktivni elektroda na brisko svalu, referencni na
slachu svalu, stimuluje se nerv, ktery dany sval
zasobuje)

e sensitivni nervy — nemaji sval (v jednom
misté se stimuluje a nad prubéhem nervu se shima

odpovéd) - odpoved ma malou amplitudu —
zprumeérnovani nékolika odpovédi



Motoricke nervy




Sensitivinl nervy - DKK




Sensitivini nervy - HKK




Viysetreni polyneuropatie

e vysetruji se nejcasteji DKK
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jehlova EMG

e casta abnormita — snizeni amplitud
sensitivnich nervu



Sensitivnl neurogram

Peroneus superficialis



Priprava pacienta

e anamnéza
— dotaz na diabetes
— inzulinova pumpa
— warfarin
— infek€éni onemocneéni

e bandaze

e bércové vredy

e lokalizace defektii DKK

e amputace DKK — EMG nelze

e zakladni informace o vysetreni



Vysetreni

® ruzna snasenlivost — citlivy pristup,
vysvetleni

e dukladné odmasténi pokozky

e zvysena citlivost

e porucha citivosti

¢ jehlova EMG v omezené mire —
aseptické podminky



Dalsi viysetrent pri polyneuropatii

o TTT — testovani termickéeho prahu
e SSR - sympaticka kozni odpoved

e V.S. — nelze vysetrit pri poruchach
srdecniho rytmu



Terapie

e ovlivneni pricinného faktoru (DM)

e ovlivnéni imunity (IVIG, plazmaferéza,
kortikoidy, imunosupresiva —
u zanetlivych neuropatii)

¢ antineuralgicka terapie - analgetika,
prokinetika

e pomucky - peronealni pasky,
berle + rehabilitace
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