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GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ SENZITIVITA SENZITIVITA --
charakteristikacharakteristika

�� glutglutéénovnováá senzitivitasenzitivita→→ systsystéémovmovéé autoimunitnautoimunitnéé
ochorenie s variabilnou klinickou manifestochorenie s variabilnou klinickou manifestááciouciou

�� abnormnabnormnáá imunologickimunologickáá reaktibilitareaktibilitana na ingesciuingesciu
glutglutéénunu u geneticky vnu geneticky vníímavých jedincovmavých jedincov

�� glutglutéénn--senzitsenzitíívnavnaenteropatiaenteropatia((coeliakiacoeliakia) ) 

→→ je len 1 klinickje len 1 klinickáá forma zo forma zo šširokirokéého spektra ho spektra 
momožžných manifestných manifestááciciíí glutglutéénovejnovejsenzitivity senzitivity 

�� extraintestinextraintestináálnelne manifestmanifestáácie cie glutglutéénovejnovejsensitivitysensitivity

-- neurologickneurologickéé, , neuromuskulneuromuskuláárnerne, ko, kožžnnéé



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ SENZITIVITA SENZITIVITA -- HISTHISTÓÓRIARIA

�� prvý popis r. 1888 prvý popis r. 1888 GeeGee→→ coeliaccoeliacdiseasedisease((koiliakikoiliaki -- grgr.   .   
brubruššný)ný)

�� juvenilnjuvenilnáá coeliakiacoeliakia:: steatorheasteatorhea, , diarheadiarhea, bru, bruššnnéé bolesti, bolesti, 
distenziadistenziabrucha, zvracanie (niekedy), neprospievanie;brucha, zvracanie (niekedy), neprospievanie;

�� adultnadultnáá coeliakiacoeliakia:: steatorheasteatorhea, , diarheadiarhea-- obvykle obvykle intermitentnintermitentnáá
a v noci; a v noci; flatulenciaflatulencia, , „„ nafnafúúknutknuté“é“ brucho, brucho, úúbytok na vbytok na vááhe; he; 
aftaftóóznaznastomatitstomatitíídada;;

�� DickeDicke etet alal. 1953 . 1953 →→ ppššenica, obilniny provokujenica, obilniny provokujúúci faktorci faktor
�� do 60. r. 20. storodo 60. r. 20. storoččia bola znia bola znááma ma →→ len len enteropatickenteropatickáá forma forma 

GSGS
�� dermatitisdermatitisherpetiformisherpetiformis→→ prvprváá extraintestinextraintestináálnalna forma GSforma GS

((ShusterShusteretet alal. 1963. 1963--65)65)



NEUROLOGICKNEUROLOGICKÉÉ PREJAVY GSPREJAVY GS

„„ NeurologicalNeurologicaldisordersdisordersassociatedassociatedwithwith adultadultcoeliaccoeliacdiseasedisease““
((CookeCookeWT, WT, ThomasThomas--SmithSmithW. W. BrainBrain 1966; 89: 6831966; 89: 683--722)722)

�� pac. podvypac. podvyžživeniveníí, , úúbytok na vbytok na vááhe, nhe, níízky albumzky albumíín, n, ččasto vitamasto vitamíínovnovéé
deficitydeficity
→→ predpokladanpredpokladanáá etiopatogenetiopatogenéézaza→→ deficit vitamdeficit vitamíínov v dôsledku nov v dôsledku 

malabsorbpciemalabsorbpciepri pri enteropatiienteropatii

�� post post mortemmortem→→ primprimáárne zrne záápalovpalovéé zmeny zmeny -- najnajččastejastejššie v ie v cerebellecerebelle, , 
ale aj v iných ale aj v iných ččastiach CNS a v perifastiach CNS a v periféérnom NS rnom NS 
→→ imunitne sprostredkovanimunitne sprostredkovanáá patogenpatogenéézaza



COELIAKIA A NEUROLOGICKCOELIAKIA A NEUROLOGICKÉÉ PREJAVYPREJAVY

�� popoččetnetnéé kazuistikykazuistikya klinicka klinickéé ššttúúdie (r. 1966die (r. 1966--1996)1996)
�� ataxiaataxia; ; ataxiaataxiaa a myoklonusmyoklonus; ; neuropatianeuropatia
→→ najnajččastejastejššie klinickie klinickéé prejavyprejavy

�� neurologickneurologickéé manifestmanifestáácie cie 
→→ boli popboli popíísansanéé v kontexte existujv kontexte existujúúcej cej coeliakiecoeliakie

((enteropatieenteropatie) ) 
→→ dlhdlhéé roky povaroky považžovanovanéé za prejav za prejav malabsorpciemalabsorpcie

vitamvitamíínovnov
�� bezglutbezglutéénovnováá didiééta ta →→ neviedla vneviedla vžždy k zmierneniu dy k zmierneniu 

neurologickej neurologickej symptomatolsymptomatolóógiegie



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ SENZITIVITASENZITIVITA

�� r. 1996 r. 1996 HadjivassilouHadjivassilouM M etet alal. . →→ vyvyššetrili GS (pretrili GS (príítomnostomnosťť
antigliadantigliadíínovýchnovýchprotilprotiláátok) u pacientov s neurologickou tok) u pacientov s neurologickou 
dysfunkciou nejasnej dysfunkciou nejasnej etioletiolóógiegie a bez a bez enteropatieenteropatie((coeliakiecoeliakie))

�� ataxiaataxia;   ;   ataxiaataxia+ + polyneuropatiapolyneuropatia;   ;   polyneuropatiapolyneuropatia
�� prpríítomnostomnosťť antigliadinovýchantigliadinovýchprotilprotiláátok tok →→ bola bola signifikantnesignifikantne
ččastejastejššia v porovnania v porovnaníí s kontrolným ss kontrolným súúborom zdravýchborom zdravých

�� bioptickbioptickéé vyvyšš. . duodenaduodena→→ výskyt výskyt histopatologickýchhistopatologickýchzmien zmien 
coeliakiecoeliakieu pac. s neurologickou dysfunkciou 16x vyu pac. s neurologickou dysfunkciou 16x vyššíššíako v ako v 
kontrolnom skontrolnom súúbore zdravých jedincovbore zdravých jedincov

�� od r. 1996 viacerod r. 1996 viaceréé neurologickneurologickéé prprááce ce 
→→ ššttúúdium vzdium vzťťahu medzi ahu medzi glutglutéénovounovousenzitivitou a ursenzitivitou a urččitou itou 

neurologickou neurologickou symptomatolsymptomatolóógiougiou



EpidemiolEpidemiolóógiagia
�� coeliakiacoeliakia→→ 1% popul1% populááciecie
�� výskyt neurologických prejavov výskyt neurologických prejavov glutglutéénovejnovej

senzitivity senzitivity →→ nie je znnie je znáámymy
�� výskyt neurologickej dysfunkcie u pacientov s výskyt neurologickej dysfunkcie u pacientov s dgdg. . 

coeliakioucoeliakiou→→ 10 10 -- 22,5%22,5%
Klinika pre Klinika pre coeliakiucoeliakiua a glutglutéénovnovúú senzitivitu/neurolsenzitivitu/neurolóógiugiu
((SheffieldSheffield, UK; 2010), UK; 2010)
462 pac. 462 pac. -- coeliakiacoeliakia(GIT prejavy; (GIT prejavy; enteropatiaenteropatia))
134 pac. 134 pac. -- coeliakiacoeliakia+ neurologick+ neurologickáá dysfunkciadysfunkcia
270 pac. 270 pac. -- neurolneurol. dysfunkcia pri GS . dysfunkcia pri GS -- bez bez enteropatieenteropatie



NEUROLOGICKNEUROLOGICKÉÉ PREJAVY PREJAVY 
GLUTGLUTÉÉNOVEJ SENZITIVITYNOVEJ SENZITIVITY

�� cerebelcerebeláárnarnaataxiaataxia((glutglutéénovnováá ataxiaataxia)               43%                                            )               43%                                            
�� polyneuropatiapolyneuropatia 37%37%
�� encefalopatiaencefalopatia 12%12%
�� myopatiamyopatia 4%4%
�� myelopatiamyelopatia 1%1%
�� stiffstiff--personpersonsyndrsyndróóm                                           1%m                                           1%
�� epilepsia                                                       epilepsia                                                       1%1%
�� ininéé -- sclerosissclerosismultiplexmultiplex, , neuromyotneuromyotóóniania,                   1%,                   1%

choreachorea, , myoklonusmyoklonus, , palatpalatáálnylny tremortremor



PATOGENPATOGENÉÉZA NEUROLOGICKÝCH ZA NEUROLOGICKÝCH 
PREJAVOV PRI GSPREJAVOV PRI GS

A. Deficit vitamA. Deficit vitamíínov a stopových prvkov nov a stopových prvkov →→ okrajový významokrajový význam
�� vvääččššina pac. s ina pac. s neurolneurol. dysfunkciou . dysfunkciou →→ nemnemáá enteropatiuenteropatiu, ani , ani 

malabsorpciumalabsorpciu
B. NeurologickB. Neurologickéé prejavy prejavy →→ imunitne sprostredkovanimunitne sprostredkovanéé !!
�� v bielej hmote v bielej hmote cerebelacerebela→→ difdifúúzna infiltrzna infiltráácia, najmcia, najmää TT--lyly
�� výraznvýraznéé perivaskulperivaskuláárnernenahromadenia znahromadenia záápalových palových bbbb
�� lymfocytlymfocytáárnerne infiltrinfiltr áátyty v v bioptickýchbioptickýchvzorkvzorkáách z n. ch z n. suralissuralis
→→ u pac. s u pac. s glutglutéénovounovouneuropatiouneuropatiou

�� lymfocytlymfocytáárnerne infiltrinfiltr áátyty v sval. v sval. tktk. . →→ u u myopatimyopatiíí pri GSpri GS

PodobnPodobnéé nnáálezy lezy →→ pac. s pac. s coeliakioucoeliakiou((enteropatiouenteropatiou), u ktorej sa neskôr ), u ktorej sa neskôr 
vyvinuli prejavy neurologickej dyvyvinuli prejavy neurologickej dysfunkcie.sfunkcie.



PATOGENPATOGENÉÉZA NEUROLOGICKÝCH ZA NEUROLOGICKÝCH 
PREJAVOV PRI GSPREJAVOV PRI GS

�� skrskríížženenáá protilprotiláátkovtkováá reaktivitareaktivita

→→ medzi antigmedzi antigéénnymi nnymi epitopmiepitopmina na PurkyPurkyňňovýchovýchbbbb a   a   

glutglutéénovýchnovýchproteproteíínoch (noch (glutglutéénovnováá ataxiaataxia))

→→ medzi medzi neuronneuronáálnymlnym proteinomproteinomsynapsinsynapsinI a I a glutglutéénovýminovými

proteinmiproteinmi((glutglutéénovnováá neuropatianeuropatia))

�� polyklonpolyklonáálnelne antigliadantigliadíínovnovéé protilprotiláátkytky →→ skrskríížženenúú reaktivitureaktivitu

�� izoenzýmyizoenzýmytransglutamintransglutamináázyzy→→ tietiežž spôsobujspôsobujúú skrskríížž. reaktivitu. reaktivitu

�� gliadgliadíínn→→ mômôžže sa viazae sa viazaťť na GM1 na GM1 gangliosidgangliosid;;
((antigangliozidovantigangliozidovéé protilprotiláátky stky súú asociovanasociovanéé s s autoimunitnýmiautoimunitnými
perifperif. . neuropatiamineuropatiami))



PATOGENPATOGENÉÉZA NEUROLOGICKÝCH ZA NEUROLOGICKÝCH 
PREJAVOV PRI GSPREJAVOV PRI GS

�� glutglutéénovnovéé proteinyproteiny→→ imunologický imunologický triggertriggerglutglutéénovejnovejsenzitivity senzitivity 

�� aktivaktivááciacia transglutamintransglutamináázz (najm(najmää TG2) a TG2) a deamindeaminááciacia glutglutéénovýchnovýchpeptidovpeptidov
→→ centrcentráálnu lnu úúlohu vo vývoji ochorenia (GS)lohu vo vývoji ochorenia (GS)

�� mechanizmy vedmechanizmy vedúúce k formce k formáácii cii autoprotilautoprotiláátoktok proti TG2 sproti TG2 súú nejasnnejasnéé

�� depozitdepozitáá autoprotilautoprotiláátoktok proti proti transglutamintransglutamináázamzam

→→ v rôznych oblastiach mozgu a v rôznych oblastiach mozgu a perifperif. nervov . nervov 

Pôvod Pôvod autoprotilautoprotiláátoktok -- nejasnýnejasný

→→ prienik cirkulujprienik cirkulujúúcich protilcich protiláátok do CNS cez H.E.B. ?tok do CNS cez H.E.B. ?

→→ loklokáálna produkcia protillna produkcia protiláátok po stimultok po stimuláácii cii gliadgliadíínn--reaktreaktíívnychvnych

CD4CD4+ + T T bbbb ??



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ ATAXIAATAXIA

�� „„ ččististá“á“ cerebelcerebeláárnarnaataxiaataxia

�� zriedkavo v kombinzriedkavo v kombináácii s cii s myoklonommyoklonom, , palatpalatáálnymlnym tremoromtremorom, , 
opsoklonomopsoklonom, , choreouchoreou

�� 60% pac. 60% pac. -- MR prMR prííznaky znaky cerebelcerebeláárnejrnej atrofie (atrofia atrofie (atrofia PurkPurkbbbb))

�� 100% pac. 100% pac. -- abnormnabnormnéé nnáálezy pri protlezy pri protóónovej novej spektroskopickejspektroskopickej

magnetickej rezonancii magnetickej rezonancii cerebelacerebela

�� glutglutéénovnováá ataxiaataxia(pozit(pozitíívne vne antigliadantigliadíínovnovéé protilprotiláátky)tky)

→→ výskyt u 20% pac. so vvýskyt u 20% pac. so vššetkými formami etkými formami ataxiataxiíí

→→ 45% pac. s 45% pac. s idiopatickýmiidiopatickýmisporadickými sporadickými ataxiamiataxiami



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ NEUROPATIANEUROPATIA

�� perifperiféérna rna polyneuropatiapolyneuropatia

→→ druhdruháá najnajččastejastejššia manifestia manifestáácia cia glutglutéénovejnovejsenzitivitysenzitivity

�� 23% pac. s 23% pac. s coeliakioucoeliakiou

→→ elektrofyziologickelektrofyziologickéé prprííznaky perifznaky periféérnej rnej polyneuropatiepolyneuropatie

�� 35% pac. (47/140) s 35% pac. (47/140) s idiopatickouidiopatickousporadickou sporadickou axonaxonáálnoulnou
neuropatiouneuropatiou

→→ pozitpozitíívne protilvne protiláátky proti tky proti gliadgliadíínunu (UK study 2006)(UK study 2006)



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ NEUROPATIANEUROPATIA

DEFINDEFINÍÍCIACIA
�� sporadicksporadickáá idiopatickidiopatickáá neuropatianeuropatia
�� chýbanie alternatchýbanie alternatíívnej vnej etioletiolóógiegie

�� prpríítomnostomnosťť sséérologickrologickééhoho dôkazudôkazuglutglutéénovejnovejsenzitivitysenzitivity
(protil(protiláátky proti tky proti gliadgliadíínunu, protil, protiláátky proti tky proti transglutamintransglutamináázamzam))

CHARAKTERISTIKY CHARAKTERISTIKY 
�� pomaly progrespomaly progresíívna vna polyneuropatiapolyneuropatia
�� priemerný vek pri vzniku priemerný vek pri vzniku →→ 55 rokov (2455 rokov (24--77)77)
�� priemernpriemernéé trvanie trvanie neuropatieneuropatiepo urpo urččenie enie dgdg. GS . GS →→ 9 rokov9 rokov
�� 1/3 pacientov m1/3 pacientov máá enteropatiuenteropatiupri pri bioptickombioptickomvyvyšš. . 
�� biopsiabiopsianervu nervu -- zzáápal pal →→ perivaskulperivaskuláárnerne lymfocytlymfocytáárnerne infiltrinfiltr áátyty



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ NEUROPATIA NEUROPATIA -- FORMYFORMY

�� symetricksymetrickáá senzitsenzitíívnevne--motorickmotorickáá axonaxonáálnalna polyneuropatiapolyneuropatia

-- najnajččastejastejššia (70ia (70--80%)80%)

�� asymetrickasymetrickáá senzitsenzitíívnevne--motorickmotorickáá axonaxonáálnalna polyneuropatiapolyneuropatia

�� mononeuropatiamononeuropatiamultiplexmultiplex

�� senzitsenzitíívna vna gangliopatiagangliopatia

�� polyneuropatiapolyneuropatiamalých vlmalých vláákienkien

�� ččististáá motorickmotorickáá polyneuropatiapolyneuropatia

�� autonautonóómna mna neuropatianeuropatia



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ NEUROPATIA NEUROPATIA -- LIELIEČČBABA

StriktnStriktnáá bezglutbezglutéénovnováá didiéétata
�� signifikantnsignifikantnéé klinickklinickéé a a elektrofyziologickelektrofyziologickéé zlepzlepššenieenie

�� serologickserologickéé monitorovanie monitorovanie adherencieadherenciena na bezglutbezglutéénovnovúú didiéétu tu 
→→ dôledôležžititéé (protil(protiláátky proti tky proti gliadgliadíínunu, , transglutamintransglutamináázamzam))

�� eliminelimináácia cirkulujcia cirkulujúúcich cich antigliadantigliadíínovýchnovýchprotilprotiláátok tok 

→→ najlepnajlepšíší markerommarkeromadherencieadherenciena liena lieččbubu

�� schopnosschopnosťť úúpravy pravy polyneuropatiepolyneuropatiemômôžže bye byťť redukovanredukovanáá

→→ pri pri ťťaažžkom postihnutkom postihnutíí alebo dlhom trvanalebo dlhom trvaníí polyneuropatiepolyneuropatie

ImunosupresImunosupresíívnavna lielieččbaba-- senzitsenzitíívna vna gangliopatiagangliopatia



GLUTGLUTÉÉNOVNOVÁÁ MYOPATIAMYOPATIA

�� zriedkavzriedkaváá manifestmanifestáácia (cia (<< 4%)4%)
�� myopatickmyopatickéé prprííznaky: obvykle slabosznaky: obvykle slabosťť proximproximáálneholnehokonkončč.   .   

svalstvasvalstva
�� ojedinele ojedinele -- ssúúččasne aj asne aj ataxiaataxiaalebo  alebo  polyneuropatiapolyneuropatia
�� CK v sCK v séére: norma re: norma →→ mnohonmnohonáásobnsobnéé zvýzvýššenieenie
�� ihlovihlovéé EMG: EMG: myogmyogéénnennezmeny AP zmeny AP m.jm.j..
�� svalovsvalováá biopsiabiopsia

-- polymyozitpolymyozitíídada
-- degeneratdegeneratíívnevne, dystrofick, dystrofickéé zmenyzmeny

�� LieLieččba ba -- bezglutbezglutéénovnováá didiééta ta 
-- imunosupresimunosupresíívnavna lielieččbaba



STIFFSTIFF--PERSON SYNDRPERSON SYNDRÓÓM A GSM A GS

�� SPS SPS →→ vzvzáácne cne autoimunitnautoimunitnéé och.och.

�� protilprotiláátky proti tky proti dekarboxyldekarboxyláázezekyskys. . glutamovejglutamovej(GAD) (GAD) 
+ in+ inéé autoprotilautoprotiláátkytky

�� vysokvysokáá asociasociáácia s inými cia s inými autoimunitnýmiautoimunitnýmioch.och.

�� vysoký výskyt vysoký výskyt glutglutéénovejnovejsenzitivity (protilsenzitivity (protiláátok proti tok proti 
gliadgliadíínunu) u pac. so SPS) u pac. so SPS

�� v sv súúččasnosti prebieha asnosti prebieha ššttúúdia vplyvu dia vplyvu bezglutbezglutéénovejnovejdidiééty  ty  
→→ na svalovna svalovúú stuhlosstuhlosťť pri SPSpri SPS

→→ na na titretitre autoprotilautoprotiláátoktok proti GADproti GAD



GS A MYASTGS A MYASTÉÉNIA GRAVISNIA GRAVIS

�� nnááhodnhodnáá koincidenciakoincidencia

�� coeliakiacoeliakia(s GIT pr(s GIT prííznakmi + znakmi + pozitpozit. protil. protiláátkami proti tkami proti gliadgliadíínunu a a 
TG) TG) →→ negatnegatíívny vplyv na intenzitu a priebeh MGvny vplyv na intenzitu a priebeh MG

KazuistikaKazuistika1.1.

56 r. mu56 r. mužž DM na DM na inzulinoterapiiinzulinoterapii..

R. 2003 R. 2003 ssééropozitropozitíívnavnageneralizovangeneralizovanáá MGMG II B na II B na ImuraneImurane250 mg, 250 mg, 

opakovanopakovanéé exacerbexacerbááciecie→→ plazmaferplazmaferéézyzy;  ;  

R. 2007 R. 2007 dgdg. . coeliakiacoeliakia. . 

BezglutBezglutéénovnováá didiééta ta →→ úúprava MG do prava MG do farmakolfarmakol. . remisieremisie

3 roky 3 roky žžiadna iadna exacerbexacerbááciacia MGMG



GS A MYASTGS A MYASTÉÉNIA GRAVISNIA GRAVIS

KazuistikaKazuistika2.2.
28 r. 28 r. žžena ena -- r. 2002 r. 2002 ssééropozitropozitíívnavnageneralizovangeneralizovanáá MGMG III.III.
Napriek TE a trvalej Napriek TE a trvalej imunosupresimunosupresíívnejvnej terapii opakovanterapii opakovanéé
exacerbexacerbááciecie MG (PE, MG (PE, IVIgIVIg ). 08/2009 ). 08/2009 dgdg. . coeliakiacoeliakia((enteropatiaenteropatia).).
BezglutBezglutéénovnováá didiééta ta →→ výraznvýraznéé zlepzlepššenie, enie, žžiadne iadne exacerbexacerbááciecie MGMG
NegatNegatíívny vplyv vny vplyv coeliakiecoeliakiena na myastmyastééniuniu gravisgravis
-- znzníížženenáá rezorpciarezorpciafarmfarmáákk
-- stimulstimuláácia tvorby protilcia tvorby protiláátok proti tok proti AChRAChR
BezglutBezglutéénovnováá didiéétata
-- vymiznutie protilvymiznutie protiláátok proti tok proti gliadgliadíínunu, TG , TG 
-- výraznvýraznéé zlepzlepššenie enie myastmyastéénienie



DIAGNOSTIKA GLUTDIAGNOSTIKA GLUTÉÉNOVEJ NOVEJ 
SENZITIVITYSENZITIVITY

�� neurologickneurologickéé prejavy prejavy →→ etioletiolóógiagia mômôžže bye byťť vysvetlenvysvetlenáá GS GS 
((idiopatickidiopatickáá ataxiaataxia, , idiopatickidiopatickáá neuropatianeuropatia, , myopatiamyopatia, ...), ...)

�� pac. mpac. máá bybyťť na normna normáálnej strave s obsahom plnej strave s obsahom pššenice, obilnenice, obilníínn

�� neprnepríítomnostomnosťť GIT prGIT prííznakov znakov →→ nevylunevyluččuje uje glutglutéénovnovúú senzitivitusenzitivitu

�� testy na testy na IgAIgA a a IgGIgG protilprotiláátky tky →→ proti proti gliadgliadíínunu, , deaminovandeaminovanéémumu
gliadgliadíínunu, proti , proti endomýziuendomýziu; ; transglutamintransglutamináázamzamTG2 a TG6TG2 a TG6

�� pozitpozitíívne 1 alebo viac protilvne 1 alebo viac protiláátok tok →→ duodenduodenáálnalna biopsiabiopsia

�� HLA DQ2 alebo HLA DQ8HLA DQ2 alebo HLA DQ8



LIELIEČČBA GSBA GS

�� prpríísna sna bezglutbezglutéénovnováá didiééta ta →→ eliminelimináácia imunologickcia imunologickéého ho 
spspúšúšťťaaččaa

�� pravidelnpravidelnéé klinickklinickéé sledovanie sledovanie 
�� reakcia na direakcia na diéétu tu ččasto zasto záávisvisíí od trvania neurologických od trvania neurologických 

prprííznakov (znakov (irreverzibilnirreverzibilnéé zmeny nervových alebo svalových zmeny nervových alebo svalových bbbb))
�� pravidelnpravidelnéé serologickserologickéé sledovaniesledovanie
→→ eliminelimináácia cirkulujcia cirkulujúúcich protilcich protiláátok je najleptok je najlepšíším m markerommarkerom

adherencieadherenciena na bezglutbezglutéénovnovúú didiéétutu
�� NajlepNajlepššia prognia prognóózaza
→→ pac. so vpac. so vččasne diagnostikovanou asne diagnostikovanou neurolneurol. dysfunkciou pri GS. dysfunkciou pri GS
→→ pac. s rýchlo eliminpac. s rýchlo eliminááciou protilciou protiláátoktok


